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-Jeg kan
narjeg si

Sara Mattich, Peter
Uggerholt og
Thomas Kallestrup
har veennet sig til, at
de ikke ma bruge
mobiltelefonen i
skoletiden. Til
gengeeld fik de lov til
atfi den med pa
lejrtur til Samsg.

Christian Hald Christensen
hald@viborgfolkeblad.dk

VIBORG: Anna Ekberg er lerer
pa Viborg Private Realskole.

Nar hun treeder ind i klas-
selokalet om morgenen, sid-
der de fleste elever med blik-
ket rettet mod deres telefon.

Det gelder blandt andre
12-arige Sara Mattich (twv.),
Peter Uggerholt og Thomas
Kallestrup, som netop er be-
gyndt i syvende klasse.

- Vi sidder ofte med vores
telefon, for klokken bliver ot-
te. Men inden timen begyn-
der, ligger vi telefonerne ind
et skab, som bliver last af, si-
ger Sara Mattich.

Det var fra og med fjerde
klasse, at telefonerne skulle
blive i et aflast skab i lgbet af
skoledagen. Indtil da var det
iorden, atde blotblev liggen-
de i skoletasken.

-Detervel fint nok, at vi ik-
ke ma bruge vores telefoner.
Vi kan bedre koncentrere os,
nar vi ikke har telefonerne i
timerne og i frikvartererne,
siger Thomas Kallestrup.

- Jeg er enig med Thomas,
Jeg kan godt blive lidt asocial,
nar jeg har min telefon, fordi
jeg bare sidder og stirrer ind
iskermen, siger Peter Ugger-
holt.

Sara Mattich er holdt op
med at teenke over, at skole-
tid ikke er telefontid. Sadan
er det bare.

-Jegerblevet vant til, atjeg
ikke ma have telefonen pa
mig, nar jeg gar i skole, siger
hun.

De tre elever forteller, at de
typisk har telefonen i handen
to-tre timer hver dag. De bru-
ger den primert til at vaere
aktiv pa sociale medier.

- Det er mest Tiktok og
Snapchat. Jeg ville helt sikkert
fole, atjeg havde glemt noget,
hvis jeg ikke har min telefon
pa mig, siger Peter Uggerholt,
som dog tror, at han godt
kunne undvare sin telefon,
hvis det skulle vare.

Telefon med pa lejrtur
Da Kklassen i april var pa lejr-
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Sara Mattich (t.v.), Peter Uggerholt og Thomus Kullestrup ufleverer deres moblltelefonér inden skoledugen begynder. Foto: Christian Hald

tur til Samsg, var et af de sto-
re spgrgsmal, om turen skul-
le vaere med eller uden tele-
fon. Eleverne ville gerne have
den med.

- Det var fordi, at vi havde
gang i en "snapstreak", si-
ger Sara Mattich.

Snapchat-streak betyder, at
to personer skal snappe
mindst et billede til hinan-
den hver dagisa mange dage
i trek som muligt.

- Min hgjeste streak er 500,
siger Sara Mattich.

Men den streak blev sd
brudt pd Samsg?

- Nej, for vi fik lov til at ta-
ge telefonen med.

Huvorfor valgte I at give ele-
verne lov til det?

- Det var ogsa noget, som vi
diskuterede meget, inden vi
tog af sted. Leererne pa vores
skole har forskellige holdnin-
ger til telefonen. Nogle me-
ner, at den ikke behaver
komme med pé sddan en tur,
mens andre mener noget an-
det. Jeg synes selv, at det ville
vere markeligt, hvis jeg skul-
le undvare min telefon i tre
dage, siger 30-arige Anna Ek-
berg.

Det endte med, at der i ste-
det for et forbud blev lavet
nogle regler for, hvornar tele-
fonen matte vere fremme pa
Samse. Blandt andet skulle
eleverne aflevere telefonerne

Jeg tror, at vi skal
vaenne os til, at
bgrnenes sociale liv
0gsd bliver holdti
gang af telefonen.

ANNA EKBERG, L/ERER PA VIBORG
PRIVATE REALSKOLE

om aftenen inden sengetid.

- De har ret i, nar de siger,
atde er mere sammen, nar te-
lefonerne er vaek. Det ser vi
ogsa i skolen. Om morgenen
kommer jeg ind til "22 zom-
bier", som forst vagner lidt
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Anna Ekberg mener, at en del af elevernes sociale liv knytter sig til
mobiltelefonen. Foto: Christian Hald

op, nar de bliver bedt om at
aflevere telefonen, siger Anne
Ekberg og smiler.

- Jeg tror dog, at vi skal
venne os til, at barnenes so-
ciale liv ogsa bliver holdt i
gang af telefonen. De er for
eksempel med i mange for-
skellige "snap-grupper". Der
er én for pigerne i klasserne,
der er én for drengene i klas-
sen, og der er én for hele klas-
sen.

- Jeg har en anden Kklasse,
hvor der ogsa er snapchat-
grupper til at sende hen-
holdsvis sjove og mere alvor-
lige ting, siger Anna Ekberg.

Anna Ekberg har det fint
med den skermpolitik, som
der er pa Viborg Private Re-

Sara Mattich, Peter Uggerholt og Thomas Kallestrup bruger mest deres
telefon til at vaere pa sociale medier som Snapchat og Tiktok. Foto:

Christian Hald

alskole. P4 den made kan
bernene blive bevidste om, at
det kan vare godt at tilbrin-
ge tid sammen uden telefo-
nen.

Et emne til debat

Men det er stadig et emne,
som jevnligt bliver diskute-
retilerergruppen.

- Vi droefter, om bgrnene
rent faktisk selv finder ud af,
hvornar det er passende og
ikke passende at finde telefo-
nen frem, nar vi styrer det for
dem ved at lase telefonerne
inde i et skab, siger Anna Ek-
berg.

- Omvendt kan jeg - selv
om jeg er voksen - sagtens

genkende, at det kan vere
svert at styre sit telefon-for-
brug. Jeg kan godt vere til et
eller andet, hvor meningen
er, at jeg skal hore efter -og sa
sidder jeg alligevel en gang
imellem og "zoner ud" med
min telefon, siger hun.

Mens telefonen sjeldent
kommer frem i skoletiden, s
har en "anden skeerm", com-
puteren, veret et fast arbejds-
redskab for Sara Mattich, Pe-
ter Uggerholt, Thomas Kalle-
strup og de gvrige elever fra
fierde klasse og opefter.

De har deres egen compu-
ter med, som star fremme he-
le dagen og bliver brugt flit-
tigt i flere forskellige fag.



